SPOZNAJTE GA SE VI

Prof. Ivo Konc iz Naklega in njegovo smolno mazilo

»SMOLA NE PRESAHNE

IN DELO TUDI NE:

Pravi, da se ga smola, prava, lepljiva in opojno diseca smrekova smola drzi Ze vse
Zivljenje. Pri vseb kljucnib boleznih, ki so se ga lotile, so ga zdravili s smolo. Kot
dojencek je bil ves v turib in takrat so ga gotove smrti resili z ibtiolom, smolo iz ruskib

skrilavcev. Antibiotikov takrat Se ni bilo.

nogo; na skali si je ranil piscal

in rana se nikakor ni hotela
zaceliti, kost je gnila. Takrat ga je
ozdravila rumena fajdigova »Zavba-,
skuhana na osnovi smole. Pri dvajse-
tih letih je imel hude tezave s hrbte-
nico. Ce ne bo 3el na operacijo, so
rekli, bo pred tridesetim letom na
vozicku. Od takrat pa ni Sel ve¢
k zdravniku, pove. V Lesce je Sel
k Prezli, ki ti je ob pravi luni naseka-
la koZo, te namazala s ¢rno smolna-
to maZo, rane pokrila s platneno kr-
po, povezala in telo se je zdravilo.
Vsec je bil tej ljudski zdravilki mladi
Ivo, ki je tako zaupal v njeno zdrav-
lienje. »Ves kaj, ti fant, ti pa Se pridi,
pa tem bom naucila zdraviti,« mu je
dejala takrat.

Pa ni Sel. Prezla je potem naucila
Torkarjevo Toncko, ki v Lescah Se ve-
dno zdravi z nasekavanjem. Ima pa
Ivo Prezlo v najlepSem spominu, Mor-
daje bilo celo prav tako, da ni Sel, kajti
dano mu je bilo, da je kaksnih dvajset
let kasneje iznasel svoje smolnato ma-
zilo, taksno, ki gre $IJ kozo, v sklepe,
ki pomaga pri toliko cloveskih teza-
vah. Bilo je leta 1990. Ivo je imel po-
Skodbo na mestu, kjer se same smole
ni dalo navezati. Prislo je kot sporoci-
lo: smoli dodaj to in to. Storil je tako in
nastalo je mazilo, Koncevo smrekovo
mazilo, ki ga danes pozna Ze vsa Slo-
venija in sega tudi dale¢ ¢ez nase
meje.

Nikoli ne bom pozabila mozakarja,
ki je prihrumel na urednistvo Gorenj-
skega glasa in se pritozeval, ce§ o vseh
neumnostih pisete, o mazilu, ki tako
¢udezno pomaga cloveku, pa ne. Zi-
val mu je v hlevu skocila na nogo, da
je bilo njegovo stopalo vse bolece,
oteklo, na nogo ni stopil. Pa se je
namazal z Ivovim mazilom in noga je
bila mimogrede dobra. Cudodelnoma-
zilo je to, nas je prepriceval mozakar.

CudeZzno mo¢ mazila je med prvi-
mi ob¢utila tudi Ivova soseda, Sivilja,

P ri devetih letih bi bil kmalu ob
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ki je silno rada hodila na izlete,
potem pa so jo zacela boleti kolena,
da po ves teden ni mogla na noge.
Nekajkrat se je namazala z njego-
vim mazilom in kolena so jo spet
nesla naokrog. In vse bolj so mu
zau[lJ(aIi njegovi fantje, mladi smu-
carski skakalci, ki jih je dolga leta
treniral pri kranjskem Triglavu in
v Trzicu. Veliko trenerjev in skakal-
cev je spravil gor. Seveda je bilo tudi
padcev in poskodb. Brez tega pri
tem Sportu ne gre. Tudi pri njih je
zacel zdravljenje s smolo. Najprej so
se mu smejali, potem pa je bilo vse
pogosteje sliSati: »Tovari3, ali daste
malo smole.«

Se z vecjo vnemo je potem kuhal
to svoje mazilo. Bolj ko so prihajala

sporocila in podatki, pri cem vsem
mazilo pomaga, vecje zaupanje je
imel. Rezultati so ga vedno znova
presenetili.

»Sploh mi ni bilo jasno, kako je to
mogoce. Potem sem poskusil na se-
bi. Ko je slo mazilo med ljudi, sem
zvedel, da so po vaseh véasih izde-
lovali podobna mazila. Eni so mi
prinesli celo recepte in videl sem,
da so zelo podobni moji recepturi.
Nekateri so celo ¢ebelji vosek dajali
vmes. A jaz od svojega recepta ni-
sem odstopil. Vedel sem, da je tez-
ko narediti Se boljse mazilo. V nekaj
mesecih je slo hitro po Sloveniji,
celopo nekd:mji}ugosllxiji. Od Ma-
kedonije, Dalmacije, Beograda, Bo-
sanskega Novega, Splita, Sarajeva

so se oglasali ljudje. Fantje, ki so ty
sluzili vojsko, so mazilo zaneli
v svoje kraje. Spremljajoci prospekt
sem moral dati tiskati tudi v srhohr-
vascini.

,Toje cudezno mazilo', so pravili,
Jaz pa pravim, da smo mi vsi en
velik ¢udez. ,Ti si mi pomagal,’ go-
vorijo. Jaz nisem nikomur pomagal.
Vsak se je sam pozdravil. Jaz nisem
naredil drugega, kot pobral tisto,
kar ze je, precistil, dal v skatlico,
To, kar jaz znasam skupaj, je samo
pomoc organizmu, da se sam poz-
dravi. Gre za energijo, ki je ni mo-
goce zaznati in zmeriti z instrumen-
ti. To je nekaksen ,magnet za kri'.
Tudi pri mojem mazilu gre za ko-
zmicne vibracije in te vibracije so
nekje usklajene. Ker se krozenje kr-
viv predelu mazanja poveca, je pre-
krvitev boljsa, hitrejsa in vsi fiziolo-
$ki procesi v tkivu se podvojijo, pe-
trojijo; strupi, ki povzrocajo bole-
zen, vnetja, hitreje pridejo v kri in

se hitreje izlocijo. Kot voda ocisti
zemljo, kri ¢isti organizem, telo.

Bolezen vedno nastane tam, kjer
je pretok telesnih tekocin presibak,
da bi odvajal strupe, ki pa se z me-
tabolizmom ves ¢as tvorijo. Tam,
kijer je v telesu zastoj in je teh teko-
¢in premalo, tam je vnetje, se ugne-
zdi bolezen, tam boli. Te encrgije
pomagajo telesu, da spodbudi last-
ne obrambne sisteme. Civilizacija
nam je te sisteme polenila, ker se
premalo iz(li)ust:wljam(), dabise kre-
pili. In tudi z zdravili jih krnimo,
posebno z antibiotiki. Vedite: sinte-
ticna zdravila so bergla za imunski
sistem.

Danes ze za vsako malenkost vza-
memoantibiotik. Imunski sistem ak-

teden dni ¢asa, da se izkaZe!

Kaj vse zdravi mazilo
iva Konca?

Veliko, skoraj vse, razen bolezni, ki izvirajo iz bolezni presnove in
obolelih Zivcev ter dednih bolezni. Denimo, psoriaze Ze ne, koZnega
raka tudi ne. Je pa odlicno za vsa prehladna vnetja. Nekateri pravijo,
da ga celo zauZijejo pri hujéih anginah in jim preZene bolezen.
Odlicno je pri opeklinah, tudi soncnih. So druzine, ki ne gredo veé
ng morje brez tega mazila. PreZene tudi glivice, herpes, bradavice,
omili pike insektov, zdravi gnojne tvorbe, rane, odrgnine, Zulje,
podplutbe. Posebej se mazilo odlikuje pri tezavah s hrbtenico. Ce je
motena oskrba misic rok ali nog s sveZo arterijsko krvjo, kar povzroca
mravljince, hitro utrujenost, krée in bolecine, s smrekovim mazilom
normaliziramo krvni obtok tako, da mazemo mesto izhoda Zivca iz
hrbtenice in bolece dele rok ali nog. Pomaga pri menstrualnih teZavah
in sicer tako, da namazete trebuh; pomaga pri okuzbah v ustih in
vnetih dlesnih. Celo pri glavobolu pomaga. Se posebno dobro se
obnese pri revmatiénih bolecinah, putiki, poskodbah sklepov, kot so
2zvini, nategi, udarci, Pred telesnimi napori z mazanjem prepre¢imo
krée in misiéno mrzlico, kar ugotavljajo $portniki, po aktivnosti pa
z mazanjem obremenjenih miSic zelo pospesimo regeneracijo. Sicer
pa je vsakemu loncku mazila dodano podrobno navodilo. Opozori
tudi na alergijo, ki lahko nastane ob uporabi tega mazila; v takem
primeru morate takoj prenehati s terapijo. Vsekakor pa dajte mazilu

tivira krvni obtok tam, kjer je orga-
nizem napaden, Ce pa je ta sistem
premalo gibek, zaspan, pa tega ni.
Viroze se pojavljajo, ker antibiotiki
ne primejo. V¢asih, ko so bili ljudje
naravno odporni, viroz ni bilo. Vse
alternativne metode zdravljenja
spodbujajo pretok telesnih tekocin
na razlicne nacine: joga, akupunk-

~ tura, akupresura, gi gong, bioener-

gija, seanse, vodne masaze, elektro-
magnetno valovanje itd., a vse te
energije niso tako iztanjsane, kot jih
imajo in oddajajo izlocki dreves,
lovica, zelisca. Bolj ko je ta energija
umeten proizvod, bolj je telesu tuja,
mehani¢na in zato manj ucinkovita.
Pa je vse lahko tako preprosto....

Res je preprosto. Sredi najinega
pogovora je skocil na vrt, da bi zaprl
vodo, ki je zalivala zelenico. Samo
napacen gib, hiter skok ¢ez ograjo,
in v sobo se je vrnil ves kriv.

»No, zdajle boste pa lahko v Zivo
videli, kako enostavno si lahko ¢lo-
vek pomaga. Velikokrat se mi zgo-
di, da napravim napacen gib in ker
sem pri hrbtenici zelo obéutlf'iv, se
mi takole 'zatakne’. Samo malo ma-
zila na pravo mesto in hrbtenico
moram "potegniti’, pa bo popustilo.«

Usedel se je na stol, po tursko
prekrizal noge, kolena potisnil moc-
no narazen, trup in glavo pa je pocasi
spuscal med kolena; v tej drZi je ostal
nekaj minut in Ze je bil spet vzravnan.

-Mc?'e mazilo najvec jemljejo prav
za hrbtenico, za vratna vretenca.
Pomembnoje, da pribolecinahv ro-
kah maZemo vratna vretenca, pri
bolecinah_v kolku pa kriz, tudi ce
ne boli. Ce namaze§ samo boleci
kolk, ne naredis ni¢. Mazati je treba
ob hrbtenici. Zelo pomembno je, da
pride do reakcije in da kaksen dan
zelo moc¢no boli. Mazilo zadnje ¢a-
se z¢elo veliko jemljejo tudi za pre-

hlade. Prehladna vnetja grla, misic,
ledvic, mehurja, uses - vse to se
ozdravi. To jemljejo tudi zdravniki
za svoje otroke, tudi terapevti, fi-
zioterapevti in drugi. Tudi marsika-
terega pacienta posliejo k meni -
neuradno seveda.

Alternativna medicina je bila pr-
va, znanost je prisla veliko kasneje.
Mislim, da bi alternativna medicina
morala biti v sluzbi ¢loveka, pa naj
ima znanstven karakter ali ne. Obe
bi se morali dopolnjevati, si poma-
gati. Ce tega ni, je revez samo bol-
nik. Vendar, ¢uti se premik. Gre pa
pocasi. Akupunkturo Ze priznajo,
akupresuro tudi, bioenergetike Ze
vkljucujejo v zdravljenje.«

- Ljudje se sprasujejo, odkod vam
ta moc.

Res je to veliko vpradanje: od
kod ti darovi meznikom. Mi-
slim, da je tu lahko samo ena razla-
ga: vse prihaja od Boga. Po moje je
v bistvu ¢lovek samo orodie, ki ga
Bog uporablja za to, da druge oz-
dravi. Tako je z vsemi nami. Ce
nekdo to zanika, je prevzeten, sa-
movéecen, samozadosten. Kdor se
pa tega zaveda, pa ljudem res lahko
veliko pomaga - s Cisto duso! Tudi
zdravnikil Vsak od nas ima talente,
vse to je dar, ni od nas. Tudi zdrav-
niki so poklicani, da pomagajo lju-
dem. Bog nas ima v nacrtu. ,5i me
pozdravill' mi pravijo. Jaz te ni-
sem. Jaz sem samo nabral smolo, te
zmasiral, Bog te je ozdravil," zatr-
dim vsakemu.

Prelomnica v mojem Zivljenju pa
je bilo leto 1989, ko se mi je smrtno
ponestecil sin. Sam sem bil vzgojen
v strogem ateizmu. Ko zdaj razmis-
liam za nazaj, spoznavam, da vsi
kljucni dogodki niso nakljucja. Vse
je ,bozji nacrt'. Z vso naso zgodovi-
no, zemljo, z ljudstvi. Ce se temu

odf:rreé, se prepustis, te po obcutju
pelje tako, da je vse prav. Nekaj se
zgodi, ne ves zakaj, vendar se po-
zneje pokaze, da je bilo tako prav.
Tako kot je meni nekaj reklo: Pojdi
v ﬁmajno po smolo, naredi tako in
tako. To¢no tako sem naredil, kot je
dejal ta notranji glas, skuhal, posku-
Sal, da bi bilo mazavo. Videti je bilo
kot le nakljugje.

Toda danes vem, da to ni bilo.
To je bila zame, v tistem hudem
¢asu po sinovi smrti, resilna bilka.
NikoIliJOnisem mislil, da bom kdaj
v zivljenju delal kaj taksnega. Bi
sem pro%esor telovadbe, ucil sem
po Solah, treniral mlade smucar-
ske skakalce... Potem je prislo to
sporocilo. Potem se je odvijalo sa-
mo od sebe. Da bom imel mir, sem
si rekel, bom vzel malo obrt. Mazi-
lo sem dal pregledati na Zavod za
socialno medicino in higieno Go-
renjske v Kranju.

Ljudje jo poznajo kot Koncevo
mast. Z njo sem masiral nakelske no-
gometase, mlade smucarje, triatlon-
ce, tekace, skakalce, motokrosiste,
kolesarje. Prihajali so tudi drugi.
Z vsako stranko sem spoznaval vec
mozZnosti in uporabnosti svojega ma-
zila. Ljudje poskusajo vse mogoce in
prihajajo povratne informacije.«

- Kaksne so pa reakcije na vase
mazilo?

»Reakcija mora biti. Velikokrat pa se
je ze zgodilo, da se je kdo namazal
z mazilom in ker ga je potem hudo
bolelo, je mazilo vrgeﬂ proc. Vedeti je
treba: bolecina je alarm! Ljudje bi na-
redili vse, da le ne bi bole&o. Vendar,
pri zdravljenju brez reakcije ne gre.
Vsako olajsanje Eride po bolecini.

Zdravila, ki bi zdravilo vse, ni.
Univerzalna za ¢loveka je samo kri.
Obstaja univerzalna energija, od ka-
tere je odvisno vse Zivljenje okrog
nas. Ce ta univerzalna energija spod-
budi univerzalno energijo v nas, oz-
dravi vse, tudi raka. Moje mazilo
deluje ne glede na to, ali verjamemo
vanj. Dokaz zatoso uéinkfjpri zdrav-
lienju otrok, zivali. Da, tudi za Zivali
E;ihaiajo ljudje po to mazilo. Marsi-

teri mastitis je Ze pozdravilo, ra-
ne, poskodbe.«

- In kije se dobi vase mazilo?

»V vec zelisénih lekarnah in trgo-
vinicah $irom po Sloveniji. Najbolje
pa je, da ljudje poiscejo informacije
iz prve roke, da mi telefonirajo in
jim za njihovo tezavo lahko to¢no
povem. Oglasijo naj se po telefonu:
064 48 200.¢

- Vidim, da v teh letih niste zgudi]i
nobene nove delavnice, nobenih no-
vih artiklov niste dali na trg. In zdi se
mi, da tudi niste obogateli.

»Obogateti nocem. Od bogastva
ni¢ ni. Poglejte, kako se svet obraca.
Vsi hocejo samo ve¢ proizvajati, vec
Erodati, bogateti, ne glede na to,

ako onesnaZujejo okolje, kako iz-
rabljajo naravo. Nec¢imrnost, pohlep
- vse to je negativna strast, ki jo vsi
placujemo. Iz mojih Zavbic ne mo-
res delati industrije. Ni¢ ne bomo
nesli s sabo, le dobra dela. Saj slaba
tudi nesemo s seboj, a je bolje, da
nesemo dobra. Ne obsojam tistih, ki
veliko racunajo, ¢e izdelek pomaga
¢loveku. Vendar, koliko je takih
brezbozneZev, ki racunajo, pa jim
ni mar, ali pomaga ali ne pomaga.

Jaz sem vesel, ¢e imamo ravno
prav dela. Ce te z njim zasujejo, se
mora nekje poznati: ali na meni ali
na kakovosti dela. Smola ne presah-
ne in delo tudi ne. Samo dve roki
imam. Ko je bil 8e tast Ziv, mi je on
pomagal DF emljati Skatlice, razpo-
siljati mazilo. Zdaj mi pomaga Zena.
Oba sva zaposlena doma in to je
dovolj. Nikoli v Zivljenju se nisem
izpostavljal; bolj v ozadju sem de-
lal, kar je bilo koristno, dobro. Tudi
kot trener. Ocitno trenerstvo ni bilo
moje poslanstvo. Cim ti nekaj za¢ne
rusiti notranji mir, je bolje, da se
umakne$. Zdaj imam svoj notraniji
mir. Mir in ¢as za druZino, za hribe.
za gozd.«

Danica Dolenc
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